
Esercizi Spirituali 

(Monte Sant’Angelo, 1-6 febbraio 2027) 

 

 Il Sacerdozio e l’arte spirituale della buona battaglia (2Tim. 4, 7) 

 

 

La struttura classica degli Esercizi Spirituali prevede la preghiera, l’ascolto e la meditazione 

sullo stato personale di Grazia, e sul peccato. La decisione volta al cambiamento segue di 

pari passo ogni avanzamento nel cammino che si è intrapreso nel Corso. Favorito 

dall’incontro con Colui che si lascia incrociare nella Parola spiegata e nel Pane spezzato, 

quello degli Esercizi è il tempo e il luogo in cui si sperimenta la misericordia di Dio. La 

riconciliazione avverrà soltanto quando il Figlio, rientrato in sé stesso, torna sui suoi passi, 

e, in silenzio, si lascia circondare dall’abbraccio del Padre. I temi biblici degli Esercizi 

Spirituali, concentrati intorno ad un tema tipologico, tenteranno di sviluppare tali obiettivi. 

Favoriti da particolari episodi scritturistici: l’incontro con il Maestro Divino, la ricerca della 

volontà di Dio, la riflessione sulla propria vita, il discernimento e la crescita interiore, 

favoriranno una nuova cornice entro la quale proporre la propria essenza presbiterale.   

 

La spiritualità sacerdotale come lotta contro quanto rattrista e spegne la speranza 

 

Temi biblici giornalieri: 

Giacobbe e l’Angelo (Gen. 32, 24-32)  

Sansone e i filistei (Giud. 13, 1; 16, 1-31)  

Davide e Golia (1Sam. 17, 1-58) 

Mosè e Amalek (Es. 17, 8-16) 

Gesù e satana (Mt. 4, 1-11; Mc 1, 12-13; Lc. 4, 1-13) 

Michele e il serpente antico (Dan. 12, 1; Ap. 12, 7-17) 

 

Predicatore: 

Mons. Luigi Telesca, già formatore e ufficiale della Segreteria di Stato e di Dicasteri vaticani, 

ha insegnato storia, teologia e scienze patristiche presso Istituti della PFTIM e della PUL. È 

stato Redattore della Rivista Theologia Viatorum, nonché Direttore della Rivista Seminarium  

e dell’Acta Apostolicae Sedis. È membro dell’Association International d’Etudes Patristiques e 

predicatore di Ritiri e Corsi di Esercizi.  


